
2025後期キャリア支援事業（原則水曜５限）
ｰ秋の早期選考・年明けの本選考に向けて選考対策を進めよう！ｰ

日時 セミナー 内容 達成目標・成果

10月 1日 秋季就職ガイダンス

・インターンシップ等の振り
返り

・秋冬インターンシップ等の
申込

・就活軸の確認
・秋冬インターンシップ等
の申込

10月 8日 企業研究セミナー ・四季報を用いた企業研究 ・四季報の読み方理解

10月15日 就活キックオフ集会 ・先輩の就活体験談など ・先輩からの情報収集

オンデマンド講座① ・ES対策 ・ES対策

10月22日 ES作成セミナー ・志望動機の書き方 ・志望動機の作成

オンデマンド講座② ・面接対策 ・面接対策

11月12日 面接対策セミナー
・面接について
・AI面接対策コンテンツの紹介

・面接試験の概要理解
・模擬面接講座の予約

11月中旬 模擬面接講座
・講義
・集団/個別模擬面接
・個別フィードバック

・集団/個別面接体験

11月19日

オンライングループ
ディスカッション体験
セミナー※定員あり

・選考対策のための
オンライングルディス体験

・オンライングルディス
体験

11月26日

オンライングループ面
接体験セミナー
※定員あり

・講義
・オンライン面接体験
・個別フィードバック

・オンライン面接体験

12月 3日 OG交流会－第１弾－ ・卒業生との交流会 ・社会人からの情報収集

12月10日 OG交流会－第２弾－ ・卒業生との交流会 ・社会人からの情報収集

1月14日 冬季就職ガイダンス
・本選考のスケジュール説明

～年明けからの過ごし方～
・先輩の就活体験談

・本選考エントリー方法の
理解

・今後のスケジュール確認

※主に学部３年生・院１年生を対象としていますが、低学年から参加可能です。積極的にご参
加ください！

※いずれも現段階での予定となります。決定内容は都度、大学ポータルサイトのお知らせや掲
示版、キャリア支援のgoogle classroomでご案内します。

※進路や就活について、不安や質問がある方は、気軽にキャリア支援センターまたは事務局学
生係までご相談ください。

＊進路に迷っている、就活に不安がある人こそ参加しましょう＊


